
Para más información, comuníquese con nuestra
oficina al (505) 995-9555 o visite nuestro sitio web. 

Programa Uplift Youth 
Servicios disponibles 

Declaración de misión:
Apoyamos a jóvenes y familias mediante justicia restaurativa y servicios de derivación que

fomentan responsabilidad, apoyo y desarrollo personal en entornos seguros y centrados en la
sanación. 

 

Programas específicos para
cada género: 
Diseñado para atender las necesidades únicas
de los jóvenes y brindarles apoyo. Estos
programas son intervenciones más intensivas. 

Servicios de asesoramiento: 
La agencia realizará una evaluación completa,
elaborará un plan de tratamiento, brindará
apoyo tanto en el hogar como en la escuela,
utilizará grupos de grupo psicoeducación para
varias familias (si es necesario) y ofrecerá
gestión intensiva de casos para el joven y su
familia. 

 

Programa contra el consumo 
indebido de sustancias:  
Los participantes recibirán ayuda para
romper los patrones de consumo de
sustancias y aprenderán información
educativa que les hará más conscientes de sus
efectos. 

 

 

Programas de justicia
restaurativa: 
El objetivo de estos programas es resolver
conflictos, fomentar la responsabilidad,
analizar problemas familiares y relaciones
personales y ayudar a los jóvenes a
comprender cómo sus acciones afectana los
demás. 

Narrativa 4: 
Un programa que utiliza la narración de
historias para fomentar la empatía y
cerrar brechas entre las personas. Este
proceso tiene como objetivo promover la
comprensión a través de la escucha
activa y elponerse en el lugar delotro. 

 

Mountain Club: 
El Mountain Club es un club de
restauración cultural y ambiental
donde los jóvenes viajan y acampan
por Nuevo México para retribuir y
disfrutar de la naturaleza. 

 

Servicio comunitario: 
Trabajo voluntario realizado por
jóvenes para beneficiar a su
comunidad. Busca fomentar la
participación cívica, la responsabilidad
social y el desarrollo personal, al
mismo tiempo que atiende las
necesidades de la comunidad. 

 

Formación y desarrollo 
laboral: 
Un conjunto de iniciativas
estructuradas diseñado para
desarrollar las habilidades,
conocimientos y capacidades de los
jóvenes, preparándolos para
incorporarse  almundo laboral. 

 

Programa educativo
sobre vapeo, marihuana
y alcohol:
Estas clases buscan enseñar a los
jóvenes sobre los riesgos del consumo
de sustancias y evitar que sigan
usándolas, mostrándoles cómo afectan
negativamente suvida. 

Plan de atención centrado
Estrategias estructuradas utilizadas para
evaluar, planificar, coordinar y apoyar a los
clientes en el logro de sus objetivos personales,
sociales o de salud mediante un plan integral
de gestión de casos, personalizado y centrado
en el cliente y su familia.
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